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Selbstgemachte 
Hundekekse mit 
Erdnussbutter
20 min
Préparation

25 min
Cuisson

45 min
Temps total

40
Portions

Facile
Difficulté

Hundeleckerli
Plat

Ingrédients

250 g Vollkornmehl

1 Ei

100 g Erdnussbutter ohne Xylit und ohne Zucker

100 ml Wasser

1 geriebene Karotte (optional)

Préparation

1 Heize den Backofen auf 180 °C Ober-/Unterhitze vor und lege ein Backblech mit Backpapier aus.

2 Verrühre Ei, Erdnussbutter und Wasser in einer Schüssel zu einer glatten Masse.

3 Gib das Mehl und die Karotte dazu und knete alles zu einem festen Teig.

4 Rolle den Teig etwa 5 mm dick aus und steche Kekse aus.

5 Backe die Kekse 20 bis 25 Minuten, bis sie goldbraun sind. Lass sie auf einem Gitter vollständig 
auskühlen.

Valeurs nutritionnelles par portion

35 kcal
Calories

1 g
Protéines

5 g
Glucides

1 g
Lipides

Astuces et notes

Gib pro Tag nur wenige Kekse. Leckerli sollten nicht mehr als 10 Prozent der täglichen Futtermenge 
ausmachen.
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